
1 主 催 秦野市陸上競技協会

2 後 援 秦野市・秦野市教育委員会

3 日 時

4 会 場 秦野市カルチャーパーク陸上競技場

5 種 目 　１００ｍ　４００ｍ　　８００ｍ　３０００ｍ　５０００ｍ　４x１００ｍR

　走高跳　走幅跳　砲丸投　円盤投　やり投

　１００ｍ　２００ｍ　　４００ｍ　　８００ｍ　３０００ｍ　４x１００ｍR

　走高跳　走幅跳　砲丸投　円盤投　やり投

　１００ｍ　４００ｍ　１５００ｍ　 ３０００ｍ　４x１００ｍR

　走高跳　走幅跳　砲丸投　円盤投

　１００ｍ　２００ｍ　　８００ｍ　１５００ｍ　４x１００ｍR

　走高跳　走幅跳　砲丸投　円盤投

6 参 加 資 格 （1） 一般の部、中学生（保護者の承諾を得た者）の部に出場する者は

令和５年度日本陸上競技連盟登録者（申請中可）

7 参 加 制 限 （1） 一般の部は、一人２種目以内（リレー種目を除く）

（2） 中学生男・女の部は、一人１種目（リレー種目を除く）

（３） リレー種目は、一般・中学生ともに一団体男女各２チーム以内

8 参 加 料 （1） 一　 般：１種目につき　５００円、リレー１チーム　１０００円

（2） 中学生：一人につき　　２００円、リレー１チーム　　４００円

＊納入された参加料は、原則として返金しない。

9

参加料は、銀行振り込み、または競技会当日の受付時にお支払いください。
振込み先：中栄信用金庫　本店　普通口座　口座番号　０５９４７６１
口座名義：秦野市陸上競技協会
参加申込み後は、競技会当日に参加できなくなってもお支払いいただきますので、
ご了承ください。
中学校は、学校単位で幹事顧問にお支払いください。

10 申 込 方 法 （1） 団体で申込みをする場合
秦野市陸協HP内の団体申込から「秦野競技会申込書」をダウンロードして
必要事項を記入のうえ、申し込む。

（2） 個人で申込みをする場合
秦野市陸協HP内の個人申込みフォームに必要事項を入力のうえ、申込む。

（3） 秦野市内の中学生は、学校単位で申込む。
秦野市外の中学生は、（1）又は（2）から申込む。

《申込先》　　　
（1） 団体申込み時の送信先 　　　　　　　　　　　： hadanoathletics@gmail.com

（2） 個人申込み（秦野市陸上競技協会HP）　　： https://hadano-rikkyo-20xx.localinfo.jp/

（3） 中学校は、市内陸上競技部担当

問 合 せ 先 秦野市陸上競技協会HP内の問い合わせ先迄　：　 hadanorikkyo20xx@yahoo.co.jp

 令和５年度第３回秦野市陸上競技記録会要項

令和 ５年１０月２２日（日）　９時競技開始

一 般 男 子 の 部

一 般 女 子 の 部

中学生男子の部

中学生女子の部

参加料納入方法

mailto:hadanoathletics@gmail.com
https://hadano-rikkyo-20xx.localinfo.jp/
mailto:hadanorikkyo20xx@yahoo.co.jp


11 申 込 締 切 令和５年９月３０日（土）申込みメール必着

12 ナンバーカード
ナンバーカードの対応は、次のとおりとする。
（１） 一般の部は、主催者側が用意し、当日の受付時に貸与する。

＊貸与したナンバーカードは競技終了後、必ず返却する。
（２） 一般の部（高校生）は、高体連登録のナンバーカードを持参し使用する。
（3） 中学生の部は、市中体連指定番号とする。（男子は黒色・女子は赤色）

＊中学生のナンバーカードはそれぞれ学校が用意する。

13 そ の 他 （１） 荒天等により、競技を中止することがあります。
（２） 中学校・高等学校の参加校は、各校１名程度の補助員をお願いします。
（３） 競技中に生じた傷害等の応急処置は主催者側で行いますが、最終的責任は

本人およびチームとします。
（４） 砲丸投の重量は、次のとおりとする。

①一般男子　7.260㎏　②高校生男子　6.000㎏　③中学生男子　5.000㎏
④一般・高校生女子　4.000㎏　⑤中学生女子　2.721㎏　

（５） 円盤投の重量は、次のとおりとする。
①一般男子　2.000kg　②高校生男子　1.750kg　③中学生男子　1.500kg
④一般・高校生・中学生女子　1.000kg

（６） やり投の重量は、次のとおりとする。
①一般男子　800ｇ　②一般女子　600ｇ

（７） 競技日程は秦野市陸上競技協会HP内で確認して下さい。
（８） 競技開始１５分前まで競技場をウォーミングアップ等に開放します。その際、

１～３レーンは周回練習、５～８レーンはスピード練習とします。以後のウォー
ミングアップについては、大会本部並びに競技役員の指示に従ってください。
事故防止のため、事前に児童・生徒への指導につきましてご協力ください。

（９） トラック競技はすべて電気計時とし、招集の際に腰ナンバーカードを受け取り、
右腰やや後方につけ、競技終了後にフィニッシュ地点で返却してください。

（10）個人情報の取り扱いについて
大会参加に際して提供される個人情報は、本大会の活動に利用するものとし、
これ以外の目的に利用することはありません。

（11）感染症対策について
神奈川陸上競技協会HPに掲載の「競技会運営について」の内容を確認して
いただき、参加申込みをお願いします。
また、感染拡大の状況等により本大会は中止する可能性もありますのでHP等で
ご確認いただきますようお願いします。


